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Emerging Opportunities for mHealth Application Scenarios

+ Sunweidllance anddata-
coflecfon platforms

+ Disease suneillance projects
reporfing outbreaks

« Mobile device-based EHealth
records

* Mobile broadband
network-based
screening

» Mobile video
consultasons

+ SMS-baseddata
review and diagnosis

» Wirelass devices as parsonal
emergancy response
systems(mPERS

» Wiraless fall prevention
devices and genatnc support

Source -Fast & Sullvan

* Hospital appointment booking
referance

« Opan source software platform for
patient management & diagnosiic
tools

* Mobile enhanced RFID-based
tracking of drugs

+ Personalized
fitness suppor!
apps.

+ Drug safety and
healthy eating
awarenass mobie
aPps.

» Mobile access to
medical databases

Self-managament of diabetes,

cardiovascular, and asthma

conditions

+ Mobie phone-based
calendars for improved
meadicaton adherence
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 upodmiotowienie pacjentéw —
przekazanie kontroli,
zwiekszenie motywacji,

e utatwienie kontaktéw miedzy
lekarzami oraz lekarzami i
pacjentami

e poprawa dostepnosci opieKki
zdrowotnej




Smartfon jako platforma testéw ELISA
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Zespot naukowcdéw pod kierownictwem profesora inzynierii
biomedycznej Samuela Sia z Columbia Engineering
skonstruowat niskonaktadowsg, mikrocieczowg przystawke
do wykonywania testow immunoenzymatyczych (ELISA).
Niewielkie urzadzenie potrzebuje jedynie kwadransa, aby
na podstawie kropli krwi badanej osoby wykryc markery
trzech rodzajow infekcji.

Urzadzenie w sposéb mechaniczny, optyczny
i elektroniczny odtwarza funkcje laboratoryjnego badania
krwi. Przystawka nie wymaga dodatkowego zasilania -
Fot. engineering.columbia.edu energie potrzebng do analizy probek pobiera
z podtgczonego smartfona lub tabletu.

Miniaturowe laboratorium poddano juz probom w terepie”Urzgdzenie wykorzystano do badan nad

przenoszeniem choréb w Rwandzie. Koszt wyproduffowania aparatu mikrocieczowego wynosi 34 USD, co
w porownaniu ze standardowym sprzetem do testoWELISA, kosztujgcego ok. 20 000 dolaréw jest sumg
niewielks.




Wyroéb
medyczny
czy gadzet?

Udowodniona uzytecznos$é
medyczna (skutecznosc i
bezpieczenstwo)

VS.
Produkty lifestylowe
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Health Tools You Can Use

How Can | Use Health IT and
eHealth Tools to Manage My
Health?

Nearly everything you do to affect your health and the health of your loved ones
happens outside of the doctor's office. Patients and family caregivers today have
access to more resources and tools than ever before to enhance personal health
and become more involved with their health care.

But finding high quality tools among the thousands of apps, web sites, and devices
that meet your needs can be hard. On just one of the leading smart phone
platforms, users can download any of 14,000 apps related to health and medicine.

responsible for the content of any individual organization's matenal or web pages
found at these links.



Telemedycyna — przeszkody i obawy

Lekarze Pacjenci

e 1. Btedy diagnostyczne/ * 1. Niepewnosc¢ co do
odpowiedzialnos¢ prawna skutecznosci diagnostyki na
60% odlegtos¢ 64%

2. Brak takich ustug w
placowkach medycznych 51%
3. pokrycie kosztow przez

2. refundacja kosztoéw przez
ubezpieczyciela/ptatnika

(o)
;LB_f dnodci hni 20% ubezpieczyciela 40%
- [rudnosci techniczne 40% 4. Prywatno$é/bezpieczenstwo
4. Ochrona danych danych 33%
osobowych/zabezpieczenie 5. Trudnosci techniczne 31%

danych 40%

Medscape "Physician and Patient Attitudes Toward Technology in Medicine."



http://www.medscape.com/features/slideshow/public/technology-in-medicine?src=ban_techinmed_stm_mscpmrk_hp

Atrial fibrillation

Affects tens of millions
Often undiagnosed




