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The Internet

e-Zdrowie. Pacjent w centrum opieki

Maria Libura

Centrum Analiz Klubu Jagiellonskiego, Fundacja My Pacjenci
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Gotowy na e-opieke...




Re: Prosba o interperetacje wynikow

Nowe wyniki badan 21.07.2017 biore Letrox 125 / 7 dni w tygodniu i Thybon 5 - czasem 6 - zal
tabletka, Wit. D 2000 j., TSH 0,2010 0,27-4,2 FT4 1,55 0,93-1,70 FT3 2,90 2,00-4,40 P/ciata p/|
IU/1 0,23 norma ponizej 1,8 Procentowo: T4 80,52% T3 37,50% Postuchatam

Leukocyty podwyzszone

kaszel. Powtorzylismy morfologie i crp. Leukocyty 13 tys crp ujemne. Lekarz dolozyt jeszcze Ar
dnia znowu powtorzylam badania i szok. CRP ujemne, ale leukocyty 15 tys i podwyzszone plyt
reczny bez odchylen. Ob 10, Fosfostaza podwyzszona, Ldh 397 przy normie do 300

Re: Problemy z zotagdkiem

Witam, Miatem dzisiaj badanie krwi na trzustke, mocz i bilirubine. Wyniki: (w nawiasie normy)
(0.000-86.00) -BILIRUBINA CALKOWITA 2.19 mg/dl (0.200-1.200) -ALAT 47.1 Ul/1 (0.000-42.01
(0.000-37.00) Udatem sie do lekarza, zmienit mi: -MESOPRAL 40mg na

Re: Prosze o opinie, zanim zwariuje- cytomegalia

Druga opinia nowej
generacji...

88% pacjentow weryfikuje
informacje z sieci u swojego lekarza

88% pacjentow weryfikuje w sieci
informacje od swojego lekarza

Zrédto: Health Influence in the era of public engagement,
Edelman, January 2009



Reasons for discussing health
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Od medycznych
systemow
informatycznych ...

Systemy informatyczne dla
stuzby zdrowia (1970+)

Gromadzenie i przetwarzanie
danych da instytucji

Poczatki telemedycyny
(1985+)

 Sieci regionalne

e Diagnoza zdalna

* Systemy wspierajgce
podejmowanie decyzji




... do e-zdrowia

E-zdrowie — poczatki(1995+)
* Aplikacje i ustugi internetowe
* Tresci medyczne

* Intranet w zarzgdzaniu ochrong zdrowia

E-zdrowie — jako element inteligentnego
otoczenia (2005+)

Infrastruktura wiedzy o zdrowiu

Imlanty, urzgdzenia przenosne

Bioinformatyka, personalizacja opieki

Technologie gridowe dla zdrowia
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upodmiotowienie pacjentow — przekazanie
kontroli, zwiekszenie motywacji,

utatwienie kontaktow miedzy lekarzami
oraz lekarzami i pacjentami

poprawa dostepnosci opieki zdrowotnej

jakos¢ ustug

zmiana filozofii opieki zdrowotnej

Szanse




Prywatnosc i bezpieczenstwo danych

Rozwigzania prawne

Jakosc¢ ustug

Wyzwania

Problem asymetrii informacji

Rozwigzania techniczne




Premier Reference Source

M-Health Innovations fo
Patient-Centered Care

Paradoksy

Innowac]...




,E-zdrowie to najbardziej rewolucyjna
Zzmiana w ochronie zdrowia od zarania
nowoczesnej medycyny, wprowadzenia
szczepien ochronnych i instrumentow

polityki zdrowotnej takich jak zaopatrzenie

W WOdE€ pitng i systemy kanalizacji”

Silber D. The case for eHealth. (Presented at the European Commission's
first high-level conference on eHealth May 22/23 2003.)
European Institute of Public Administration 2003.




